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Mapy tlenowe pomoga w leczeniu nowotworow

Zdrowie
Fot. Fotolia

llos¢ tlenu w guzie nowotworowym wptywa na powodzenie
radioterapii. Im mniej tlenu, tym terapia jest trudniejsza i
wymaga wiekszej dawki promieniowania. Polka pracuje nad
mapami tlenowymi wskazujacymi tkanki w tlen ubogie i te,
ktére majg go pod dostatkiem.

Guzy nowotworowe, ktére powstaja w organizmie czlowieka I,g'- -'&‘?335

czy zwierzecia, majg zdecydowanie mniej tlenu w poréwnaniu : : F

do tkanek zdrowych. W dodatku niektére miejsca danego g
guza mogg by¢ duzo lepiej natlenione od pozostatych. "Co k - . A

bardziej istotne, bardzo duze réznice w stopniu natlenowania
komorek nowotworowych wystepujg pomiedzy poszczegolnymi pacjentami” - powiedziata PAP dr hab. Martyna
Elas z Wydziatu Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii Uniwersytetu Jagielloriskiego.

Jej grupa badawcza wykazata, ze stopieh natlenowania komorek nowotworowych ma duze znaczenie w
skutecznosci prowadzonej radioterapii. "Jezeli w danej komoérce czy tkance jest duzo tlenu, to radioterapia bedzie
bardzo skuteczna. Jesli w guzie jest go mato, to komérki bedg oporne na radioterapie i wtedy nalezy zwiekszyc¢
dawke promieniowania podawang pacjentowi" - wyjasnita rozmowczyni PAP.

Jednak - jak ttumaczyta badaczka - dzisiejsze leczenie radioterapeutyczne opiera sie na zatozeniu, ze
natlenowanie we wszystkich komoérkach jest jednakowe. Powodem jest brak dobrej metody, ktéra pomogtaby
radioterapeutom podpatrywac natlenienie tkanek i komoérek u pacjenta. W tej sytuacji z pomocg mogqg przyjs¢
mapy tlenowe, nad ktérymi pracuje wiasnie dr hab. Martyna Elas.

"Chcemy, aby mapy tlenowe byly stosowane w klinikach i umozliwiaty precyzyjne i iloSciowe oznaczanie stezenia
tlenu w tkankach. W tej chwili jest to dos¢ trudne. Do tego celu stosuje sie obecnie elektrody tlenowe albo czujniki
fluorescencyjne. Zaréwno jedne, jak i drugie to igty, ktére wktuwa sie w nowotwor i z jednego albo kilku punktow
na drodze igly odczytuje stezenie tlenu. Taka metoda jest jednak bardzo wybiércza. Dlatego nieinwazyjne
przygotowanie mapy tlenowej moze przynies¢ o wiele wiecej informac;ji" - opisata rozmowczyni PAP.

Przygotowanie takiej mapy to jednak dosc¢ trudna sprawa, bo zwierzeciu - a docelowo pacjentowi - trzeba podacé
zwigzek, sonde tlenometryczng, ktéry jest czuty na stezenie tlenu. Wysyta on sygnat, ktéry mozna obserwowac
przy pomocy tomografu czy spektrometru. Dzieki wykorzystaniu tzw. spektroskopii elektronowego rezonansu
paramagnetycznego (EPR) naukowcy moga wiec otrzymac informacje z kazdego elementu przestrzeni w guzie
nowotworowym.

"W ten sposéb powstaje trojwymiarowa mapa, w ktorej nie widzimy elementow struktury tkanki, ale kolory
pokazujace, ile tlenu jest w danej tkance. W przypadku myszy taki obraz mozna uzyskac¢ bardzo szybko, nawet w
minute. Jednak im wiekszy obiekt, tym wiecej czasu potrzeba" - wyjasnita dr Elas.

Chcac wykazag, ze informacja o natlenowaniu tkanek jest bardzo pomocna w prowadzeniu skutecznej
radioterapii, naukowcy przeprowadzili eksperyment na myszach, ktérym wszczepili jednakowy guz nowotworowy
- widkniakomiesak. Kiedy osiggnat on okreslong wielkos¢, wszystkie myszy napromienili okreslong dawka
promieniowania. "Jeszcze przed napromienianiem patrzyliSmy, jakie jest stezenie tlenu w nowotworze. Okazato
sie, ze im mniejsze stezenie tlenu w tkance, tym leczenie daje mniejszy efekt. Jezeli wszystkie guzy
nowotworowe potraktujemy tg samg dawka, to w zaleznosci od stezenia tlenu w momencie napromieniania,
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mozemy przewidziec¢, ktéra mysz bedzie wyleczona, a ktora nie" - powiedziata rozméwczyni PAP.

Przekfadajac to na sytuacje pacjentow, radioterapeuta majac mape tlenowg przed terapig wiedziatby, ze - ze
wzgledu na ilos¢ tlenu - danemu pacjentowi trzeba poda¢ wyzszg dawke promieniowania, a innemu nizsza.
Wplyw stezenia tlenu na skutecznosc¢ radioterapii jest szczegdlnie widoczny w przypadku guzéw macicy, a takze
gtowy i szyi.

Jednak pomoc w leczeniu nowotwordw, to nie jedyna dziedzina, w ktérej mozna wykorzysta¢ mapy tlenowe.
"Jedng z takich przypadtosci jest tez bezdech nocny, czyli chrapanie, ktére moze prowadzi¢ do silnego
niedotlenienia nie tylko moézgu, ale catego organizmu i przyspiesza rozwoj nowotworow" - wyjasnita badaczka.
Moga znalez¢ zastosowanie przy terapii: skutkdw udaru mozgu, niedotlenienia kohczyn, uszkodzenh unaczynienia
np. przy cukrzycy, trudnych do gojenia ran.

Na razie naukowcy nie mogg obrazowaé catego ciata pacjenta, a jedynie poszczegolne jego czesci. Przeszkodg
jest tu niedostatecznie rozwinieta technologia i brak aparatury, pozwalajgcej obrazowac¢ nowotwory w catym ciele.
Jednak - jak zapewnita badaczka - postepy w tej dziedzinie sg bardzo duze i za kilka lat taki sprzet powinien byc¢
juz dostepny.

Drugim, powazniejszym problemem, ktéry powoduje, ze mapy tlenometrycznie nie sg jeszcze powszechnie
wykorzystywane w diagnostyce jest wspomniana juz sonda tlenometryczna, czyli podawany pacjentowi zwigzek.
"Teraz jest kilka kandydatow na takie sondy, ale najlepsze z nich nie sg jeszcze dopuszczone do uzytku u ludzi.
Jezeli nie wigczy sie w to jakas firma farmaceutyczna, to trudno bedzie to wprowadzi¢ na rynek. Same uczelnie
nie beda miaty wystarczajacych funduszy, aby przeprowadzic¢ tak kosztowne badania" - wyjasnita rozmowczyni
PAP.

Badania dr hab. Martyny Elas poswiecone mapom tlenowym mdzgu sg jednym z projektow opisanych w
Projektorze Jagiellonnskim 2, dostepnym pod adresem: www.projektor.uj.edu.pl
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